ASSEMBLEE GENERALE LAVAL COURT COOL
Le 18 Septembre 2026

Bonsoir a toutes et a tous,

Tout d’abord, merci a toutes et a tous d’étre présents ce soir. C’est toujours un
plaisir de se retrouver, et ¢’est aussi I’occasion d’accueillir les nouveaux
adhérents de cette année : Thierry, Aurélie et Angélique. Bienvenue a vous ! Et
j’en profite si vous connaissez des gens autour de vous qui ont envie de courir a
nous rejoindre.

Cette année, nous avons souhaité innover en organisant ’assemblée générale un
vendredi soir, autour d’un cocktail dinatoire . L.’objectif était d’attirer plus de
personne pour qui le samedi ¢était moins pratique de participer.

Notre assemblée générale se déroulera en cing temps.

Je commencerai par vous présenter le rapport moral. Mickaél nous présentera
ensuite le rapport d’activité, puis Laurence prendra la parole pour le rapport
financier. Nous aborderons ensuite les questions diverses, avant de procéder au
renouvellement du tiers sortant.

Et bien str, nous terminerons la soirée autour du cocktail dinatoire !
Rapport moral

Concernant le rapport moral, I"année 2025-2026 a été une année de changement
pour I’association. C’¢était en effet la premiére année de fonctionnement du
nouveau bureau, aprés le remaniement important intervenu 1’année précédente.

Nous avons malgré tout continu¢ a prendre plaisir & nous retrouver et a vous
proposer différentes activités tout au long de I’année.

Comme nous le verrons plus en détail dans le rapport d’activité, nous pouvons
toujours compter sur un noyau dur de participants au rendez vous
hebdomadaire. C’est un point trés positif, qu’il est important de souligner pour
la vie de I’association

En revanche, nous constatons une nouvelle baisse du nombre de licenciés. Cette
diminution concerne principalement des personnes qui participaient peu, voire
pas du tout, aux courses et qui étaient davantage des soutiens financiers et
amicaux

Nous constatons également que nous sommes encore relativement peu présents
sur les réseaux sociaux, surtout si I’on se compare a d’autres associations. Cela



peut expliquer en partie les difficultés que nous rencontrons pour attirer de
nouveaux coureurs.

Nous avons commence a développer notre communication sur les réseaux,
notamment grace au travail déja réalisé par Anne Gaélle, que je tiens a
remercier. Il faut maintenant voir comment nous pouvons aller encore plus loin.

Si certains d’entre vous souhaitent accompagner Gaélle, lui donner un coup de
main ou simplement participer a cette communication, toutes les bonnes
volontés seront les bienvenues.

Pour cette nouvelle saison, comme I’année derniére, nous vous invitons
également a étre force de proposition pour organiser des sorties
délocalisées.

Ces sorties sont toujours trés appréciées. Elles permettent de découvrir de
nouveaux parcours et de nouveaux endroits, tout en partageant notre
passion d’une autre maniére.

Je terminerai en rappelant que cette assemblée générale est aussi 1’occasion,
pour celles et ceux qui le souhaitent, de renouveler leur adhésion a 1’association
pour la saison 2026-2027.

Mereci a toutes et a tous pour votre présence, votre participation et votre soutien
a I’association.
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